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112 年優質安全綠竹筍評鑑風雲榜
農糧署北區分署與桃園區農業改良場於 6 月 17 日聯合舉辦 「112 年度優質安全綠竹筍評

鑑」，有來自全國 8 個縣市 （基隆市、臺北市、新北市、桃園市、新竹縣、苗栗縣、臺中市及
臺南市），32 家農會，共計 149 位農友參賽。本活動分 3 個組別（有機組、產銷履歷組、溯源
組 ） 進 行 評 鑑， 參 賽
各 組 人 數 為（25, 56, 
68） 參 與， 本 市 參 賽
農友為 91 位，有機組
20 位、產履組 36 位、
溯源組 35 位。新北市
得 獎 名 單 如 後：（ 撰
文／推廣部 游晟豪）

新北市是全國綠竹筍最大
產區，產地遍布全市一半以上
的行政區，生產面積達 2,300

公 頃， 年 產 量 達 1 萬 2,000 多
公噸，產值更是將近 17 億，是新

北市重要的綠金產業。為提升綠竹筍產業競爭
力，促進產業發展，新北各地亦先後辦理區級
評鑑比賽，而「新北市綠竹筍聯合評鑑比賽」
邁入第 10 年，今年則由本會擔任執行單位，6
月 12 日於新北市政府 6 樓禮堂舉辦，共有 16
區 90 位農友參賽角逐新北筍王頭銜，賽事共計
評選出一位冠軍、4 位亞軍、7 位季軍、13 位
優良及甜筍、美筍王。

市級評鑑比賽過程首先由參賽農友將當天

本 會 於 6 月 18 日 於 希 望 廣
場舉行新北市綠竹筍評鑑頒獎
典禮暨展售會，除了本會理監
事和三首長以外，陳純敬副市

長亦前來向獲獎之優秀筍農和農
會深致誠摯的祝賀，讓今日的展售活動增添了
不少光彩。本會林讚枝理事長表示本市主要綠
竹筍產季為 6 至 9 月，現在正是品嘗的最佳時
節，綠竹筍富含膳食纖維，可促進腸胃蠕動、
幫助消化，熱量又很低，非常適合在夏日食用，
因此本會特於頒獎典禮當週邀請 10 攤優質筍農
一同前來希望廣場擺攤，讓前來的消費者好朋
友們可以購買到最新鮮安全的綠竹筍，除此之
外，本會亦邀請熱血的新北青農一同參與展售
共 襄 盛 舉， 現 場 熱 鬧 非 凡， 錯
過綠竹筍頒獎典禮暨展售會
的好朋友也不要擔心，從 6
月 17、18 日起連續五週週
末，希望廣場皆有兩攤優質
筍農前來擺攤，有空的好朋
友們千萬不要錯過這獨屬於夏日
的美味！（撰文／推廣部 游晟豪）

▲	有機組冠軍筍王－三峽區農會朱柏榮（左 3）與長官貴
賓合影。

▲	產銷履歷組冠軍筍王－新店地區農會陳能恭（左 3）與
長官貴賓合影。

狂賀

恭喜
得獎

Congratulations

Congratulations

組  別 有機組
冠  軍 三峽區農會—朱柏榮

季  軍 八里區農會—李祥溪

組  別 產銷履歷組
冠  軍 新店地區農會—陳能恭

亞  軍 三峽區農會—黃志昌

季  軍 三峽區農會—賴國福
三峽區農會—江銘修

甜筍王 五股區農會－鄭義信

組  別 溯源組
亞 軍 新店地區農會—張慶隆

季 軍 五股區農會—陳慶華

獎  別 農會別—得獎者

總冠軍 新店地區農會—張慶隆

甜筍王 五股區農會—吳煌棋

美筍王 新店地區農會—張慶隆

亞軍
三峽區農會—賴阿龍

瑞芳地區農會—張國華
深坑區農會—黃鈺筑
林口區農會—黃阿標

季軍

八里區農會—鄭信男
深坑區農會—林佑燐
五股區農會—吳煌棋
三峽區農會—朱柏蒼
五股區農會—黃勝凱
五股區農會—鄭仕魁
林口區農會—黃鈵鈞

新北健康三寶－綠竹筍市級聯合評鑑績優單位

綠竹筍市級聯合評鑑暨行銷推廣

▲	各地區綠竹筍評鑑冠軍與長官貴賓大合照。

▲	陳純敬副市長和本次
比賽筍王張慶隆合影。

採收的鮮筍送至會場，經過外觀、色澤、柔嫩
度及糖度等一系列項目嚴格評比後，最高分者
獲得新北筍王稱號。本屆「新北筍王」由新店
區張慶隆奪下，同時亦獲選美筍王，而甜筍王
為五股區吳煌棋（甜度 6.7）。張慶隆表示家裡
四代務農，種植綠竹筍經歷已達 40 餘年，自身
少用機械及化學方式除草，用心耕耘栽培並依
自身經歷詳細觀察隨時調整栽培方式，終獲評
審們的肯定與青睞。

新北健康三寶

市級

聯合評鑑

頒獎典禮

暨展售會
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第 2版 新北市農會服務地址：新北市板橋區縣民大道一段 291 號 電話：(02)2968-5191      本會所屬單位服務電話‧文山農場 電話：(02)2666-7512 ‧新北市肉品市場 電話：(02)2689-2861（五線）‧新北市農會文山茶推廣中心 電話：(02)2912-7176 ‧訂貨專線 電話：(02)2914-4142

精選好禮 1

精選好禮 2

精選好禮 3

清脆香甜——竹塘豐水梨
豐水梨是竹塘鄉特產，以嫁接生產的梨果為大
宗，因特別多汁，在食用時水分會源源不絕的滴
出，故又稱滴水梨。林大哥果園草生栽培，採用
富含營養元素的濁水溪灌溉，生長期日照充足，
香脆多汁、甜度高口感極佳，是大人小孩都會喜
歡的滋味。

森林奶油——臺東酪梨
擁有「幸福果」美稱的酪梨，內含超過20種營養
素，被金氏世界紀錄列為世界上營養最豐富的水
果之一！臺東果農陳大姐採用草生栽培，不用任
何化肥，熟成後的酪梨果肉呈淡黃色，質地如奶
油般滑嫩，口感溫和、帶著淡淡甘味，是養生族
最喜愛的蔬果之一。

夏季紅寶石——火龍果
外觀飽滿圓潤的火龍果，果皮亮麗艷紅，每顆都
等到完熟才採收。二林農友陳大哥採無農藥草耕
栽培管理，果粒大、果肉飽滿，清爽的甜味帶出
火龍果的香氣，豐富的維生素C和膳食纖維，每
吃一口都讓人回味無窮，擁有夏季魅力特色水
果，送禮自用兩相宜。

真情食品館
這樣買，好輕鬆！

真情食品館精挑細選為您介

紹多種優質產品供您選擇，

歡迎使用手機掃描行動條碼

或直接上真情食品館網路商

城輸入商品名稱查詢選購。

• 真情食品館LINE@生活圈

• 服 務 專 線：0800-666-

980

屏東縣政府於 6 月 3 日上午在希望廣場舉
辦「屏東愛文芒果 ･ 讚」行銷記者會，屏東縣
副縣長黃國榮親自北上化身芒果最佳代言人與
現場貴賓一同為芒果季揭開序幕。

異業聯盟、共創雙贏乃現在的流行趨勢，
屏東縣政府結合烘焙業者－謝佳陵執行長創辦
的「味覺的感動」共同合作研發愛文芒果「戀
愛生吐司」，將麵團拌入芒果果乾，入口綿潤
且帶有芒果香氣，有如戀愛般的滋味，充分展
現愛文芒果多元的風貌，吸引民眾熱烈參與。

主辦單位邀請優質愛文芒果評鑑（5 月 31
日）出爐的冠、亞、季軍農友共同來到希望廣
場快閃展售，得獎的鮮果直送市集銷售，讓大
台北的好朋友可以購買到當地美味，當天天氣
炎熱，如同現場買氣熱絡，芒果早早就銷售一空。（撰文／供銷部 吳佳珍）

屏東芒果，烘焙結盟

網路商城

臉書粉絲團

營業時間：週六 10:00-19:00 ／週日 10:00-18:00 ｌ台北市中正區北平東路 31 號 ( 華山藝文特區旁 )

電話：(02)2393-0801 ｌ官網：www.ehope.org.tw ｌ FB：台北希望廣場

▲	屏東副縣長黃國榮（右 4）與現場貴賓一同揭開芒
果季序幕。

▲	屏東縣愛文芒果評鑑冠軍果農的方冠文（左 3）至
希望廣場展售。

▲	味覺的感動執行長謝佳陵（左）與屏東縣副縣長
黃國榮（右）異業聯盟，共創芒果的無限可能。

暑假到了～最高興的莫過於孩子們了！
除了可以暫時離開課業的壓力之外，
最期待的就是參加各式各樣的課外活動。
父母們也都會利用這段時間帶小孩出門走走，
不管是出門旅遊，還是參加各式各樣的夏令營課外教學，
相信各位父母們都是為了讓孩子們從小就去見識這個世界，
去體會學校課本裡沒教的事物！

文山農場除了以茶為主角，
設計了多樣與茶有關的 DIY 及體驗活動，
這次更推出「我是文山小小作茶師」夏令營！
可以親手採茶菁作成綠茶之外，
還利用各種葉子拓印設計成獨一無二的手提袋。
這時期大活躍的紫斑蝶及獨角仙，
也等著大家來觀察、欣賞，遊客中心的廣場，
更是搖身一變成兒童最愛的戲水池！

開闊的草皮供大人野餐聚會、小孩奔跑遊憩，
而農場全新完工的景觀平台就在旁邊，
配上全新開幕的美果樹咖啡小屋，
喝咖啡、賞美景、吃下午茶⋯⋯。
這麼愜意悠閒的感受，正等著您全家來體驗。
還等什麼？一起來文山農場創造暑假的回憶吧！
（撰文／文山農場 彭彥儒）

文山農場服務專線：02-26667512

官方 LINE（ID 搜尋：@vrx8145k）

官方臉書：新北市農會文山農場

日期 展售主題 主辦單位

7/1~2

上將梨
夏雪芒果
綠竹筍

有機茶清香型部分發酵得獎茶
綠竹筍評鑑頒獎

宜蘭縣政府
臺東縣政府
新北市政府

農糧署
北區分署

7/8~9
檸檬、香蕉

綠竹筍
國產禽產品

屏東縣政府
新北市政府

畜牧處

7/15~16
水蜜桃

夏雪芒果
綠竹筍

新竹縣政府
臺東縣政府
新北市政府

7/22~23
芒果

綠竹筍
番石榴

臺南市政府
新北市政府
高雄市政府

7/29~30 葡萄
米糧俱樂部

臺中市政府
農糧署

希望廣場 112 年 7 月份農特產品展售活動表

暑假的快樂回憶
，就在

文山農場裡

時間 項目 內容

09:00
～

11:30

採茶體驗（或提供茶菁）
戴斗笠揹茶簍，大家挽起衣袖，輕捻傳聞中的

一心二葉。

製茶與解說 實際炒茶、揉茶、烘乾，一起變身小小作茶師！

11:30 歡聚烤肉派對
想用精美套餐，共度愉快的烤肉時光！
＊每人贈送包種茶香冰棒一支

14:00 葉拓創意提袋 DIY
採擷大自然葉脈素材，拓印出專屬於自己的個

人風格提袋。

15:00
領取自製茶葉成品

消暑戲水時光 / 自由遊園

＊戲水池依農場水量視情形開放
＊請自備足夠的更換衣物、全程家長陪同確保

小朋友安全
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第 3版新北市農會服務地址：新北市板橋區縣民大道一段 291 號 電話：(02)2968-5191      本會所屬單位服務電話‧文山農場 電話：(02)2666-7512 ‧新北市肉品市場 電話：(02)2689-2861（五線）‧新北市農會文山茶推廣中心 電話：(02)2912-7176 ‧訂貨專線 電話：(02)2914-4142

狂賀

恭喜
得獎

Congratulations

Congratulations

淡水區農會「112 年全
國大南瓜比賽」於 6 月 17
日 在 淡 水 金 色 水 岸 廣 場 頒

獎，來自桃園觀音區的歐道協農友栽種的
大南瓜以 785 台斤奪得全國重量組冠軍，
現場並展出各組優勝南瓜、各式創意南瓜；
還有高達 5 米的南瓜造型氣球供打卡、拍
照及在地農友展售新鮮農產品。

全國大南瓜比賽進入第 13 年，除「全
國重量組」吸引各地瓜友老遠將大南瓜運
來淡水參賽外，還有「創意組」、選美的
「品質組」也於現場展示，大南瓜比賽已
成為全臺最具指標性的南瓜競賽之一。大
南瓜重量組，種植大南瓜到參賽需要半年
時間，種植期間環境需保持通風外，也要
注意水分的供給及病蟲害防治，過多水分
及害蟲叮咬都會造成瓜體破裂，透過比賽

新北市全國大南瓜比賽活動 比大比美比創意
能認識更多志同道合的朋友，精進彼此種植技
術才是比賽最大的收穫。

本 次 大 南 瓜 比 賽 展 場 除 各 優 勝 南 瓜 展 示
外，也邀請許多在地青農帶來新鮮優質的農特
產品，讓民眾能更認識在地農業。同時本次淡

水 南 瓜 節 6 月 17、18 日 義 賣 所 得 亦 將 全
數捐給淡水婦女展業協會，作為協會教育
基金。每年透過大南瓜比賽協助淡水南瓜
打響知名度，也向大眾推廣「食當季、吃
在地」理念，選購在地農產減少食物里程，

吃當季農產把握新鮮健康，一起為
環境永續及身體健康努力，讓新北
成為農業健康市。（撰文／淡水農
會 杜金仲）

各農會茶頒獎

全國四健
推廣工作經驗分享競賽
汐止區農會榮獲季軍

田媽媽「記憶中的那一味」

傳承新時代選拔決賽

中華民國農會訂 6 月 15、16 日在東
勢林場舉辦 2023「四健推手，誰來挑戰」
全國四健推廣工作經驗分享競賽，恭喜
本市汐止區農會詹雅甯四健指導員榮獲
季軍。（撰文／推廣部 陳惠珊）

行政院農業委員會為發揚農村在地特
色飲食及濃厚的人文精神，特於 6 月 29
日在宏國德霖科技大學辦理「記憶中的那
一味」傳承新時代選拔決賽。恭喜本市汐
止「天然茶莊」田媽媽參加決賽榮獲全國
決選 12 強。（撰文／推廣部 陳惠珊）

▲	行政院農委會輔導處陳怡任副處長（右 3）、本市汐止天然茶莊
田媽媽（中間）及評審共同合影。

▲	6 月 9 日本會林讚枝理事長 (左 2)、林文良常務監事（右 2）、
楊棟樑總幹事（右 1）、張國清理事（左 1），至石碇農會頒贈

「112 年新北好茶－石碇春季文山包種茶比賽」	特等獎予得主

許智雄賢伉儷（中）。

▲		 6 月 28 日舉辦「112 年度汐止區農會－春季優良茶比賽會」頒
獎典禮，本會林讚枝理事長（右 2）與特等獎得主蔡旭志（中）

合影。

▲	6 月 29 日舉辦「112 年度林口區農會－春季優良龍壽茶比賽會」
頒獎典禮，本會林讚枝理事長（左3）、林文良常務監事（右4）、

楊棟樑總幹事（右1）、蘇聲明監事（右3）、蘇國棟代表（左2）

與特等獎得主陳昆諒（左 4）合影。

▲		 6 月 21 日舉辦「112 年坪林區文山包種茶製造技術交流競賽」
頒獎典禮，本會王成意理事（左 1）、趙家玉秘書（右 1）頒贈

特等獎予鐘國賓（中）。

▲		 6 月 10 日舉辦「112 年新北好茶－春季文山包種茶比賽會」頒
獎典禮，本會林讚枝理事長（左 2）、林文良常務監事（左 1）、

王成意理事（右 2）、楊棟樑總幹事（右 1），頒贈特等獎予茶

王戴孟慧賢伉儷（中）。

（撰文／推廣部 游晟豪）
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第 4版 宏觀國際 新北市農訊伴您開創

員工訓練
圓滿完成
員工是農會最重要的資本，因此

各農會都會不定時安排員工訓練，以培
訓員工專業能力以及培養對於農會的向
心力。

本會於 6 月 13 日辦理員工訓練，
期能強化員工專業知識、技能以助農會
業務順暢運作。不同於以往的員工訓練
方式，本次特別規劃讓同仁就中央研究
院提出之「農業政策建議書 2.0」，提
出心得報告及建議事項，期使同仁深入
了解國家農業政策及農業未來之展望。

本次訓練讓同仁分為團體組及個
人組。團體組由總幹事指定組長，並由
各組長自尋組員組成讀書小組，共同研
討農業政策內容以完成心得報告與建議
事項，再於員工訓練當天簡報內容；個
人組則是由未參與小組討論之同仁書寫
心得報告。為了將讀書心得做最佳呈
現，各小組成員紛紛於下班後自行相約
討論，除了撰寫心得，更依照各自專長
分派工作、討論報告內容及演練。

員工訓練當天特別邀請行政院農
業委員會陳武雄前主委、景文科技大學
人文暨設計學院顏建賢院長、農訓協會
丁文郁處長擔任評審。三位評審相當肯
定本次的訓練模式，認為讓同仁透過小
組討論的自主學習，更能促進同仁情誼
並提高學習效能。評審們也以自身的農
業素養針對各組報告的內容提出建議，
補充大家不足之處。

本次訓練在評審及總幹事頒發獎
勵金中圓滿結束，恭賀本次所有獲獎同
仁！（撰文／人事部 盧怡琦）

恭喜坪林區農會奪冠
懷 舊 時 光 故 事 館 － 阿 公 阿 嬤 童 年 點 心 食 譜 競 賽

生活有千萬種滋味，唯獨那份兒時 ( 食 ) 記
憶難以忘懷，時光雖能帶走歲月，但帶不走記
憶中的味道，尤其隨著年紀增長，兒時的家鄉
( 香 ) 味也更能觸動人心。本會特於 6 月 14 日
在文山農場舉辦「懷舊時光故事館－阿公阿嬤
童年點心食譜競賽」，希望藉由農村長者們分
享童年點心再現臺灣各地飲食故事與情感連結，
記錄各個農村的生活飲食故事及溫馨「食」光，
同時讓這些裝載著時光回憶、拿手的料理紀錄
得以保存。

本次邀請行政院農業委員會桃園改良場傅
智麟副研究員、新北市政府農業局張祥鍏專員、
行政院農業委員會黃仕嵩技正、中華民國農會
龔宜寧課長擔任競賽評審。雖然台上的參賽者
年齡都超過 65 歲，但長者們台風穩健、口條清
晰，娓娓道出屬於自己兒時記憶中最令人回味
的童年點心，讓每道料理的背後都充滿了溫度
與意義。此外，在故事架構編排、簡報設計及
台上展現的方式亦十分完整與流暢，顯示大家
在賽前皆充分的反覆練習。在經過一天比賽，
最後由坪林區農會林月娥阿嬤分享「思念的味
道－粳仔粿」榮獲冠軍。

林 月 娥 阿 嬤 分 享 她 從 小
出生在坪林石嘈的一個小村
落，擁有 6 個兄弟姊妹，由
於小時候生活清苦，每當爸
媽出外工作賺錢，就由她的
阿 嬤 在 家 養 豬 及 照 顧 孫 子，
每逢稻田插秧收割、母豬生小豬
時，阿嬤就會準備粳仔粿，這是她兒時最美好
的點心，也是阿嬤帶給孫子們最深的情感，直
到現在仍深深刻畫在月娥美好的記憶中。

食物就像是記憶的儲存體，隨著回憶流轉
於生命之中，本次競賽藉由阿公阿嬤們的童年
點心食譜分享，挖掘臺灣早期農村點心的飲食
故事與情感連結，找尋兒時溫暖的記憶，讓食
物兼具傳承的意義，同時讓農村的生活飲食故
事及文化得以保存並世代流傳。（撰文／推廣
部 陳惠珊）

名 次 農 會
冠 軍 坪林區農會

亞 軍 板橋區農會、泰山區農會

季 軍 三芝區農會、淡水區農會

殿 軍 汐止區農會、金山地區農會、瑞芳地區農會

 真情食品館網路商城，是國內首屈一指的農特產品線上購物網站，自 1999
年 12 月 22 日成立至今已有 24 餘年，始終是臺灣地區農特產品 B2C 電子商務網
站的標竿。跟隨著時代的流行趨勢，真情也導入了受眾群喜愛的日常開箱，採用
小編親近的身分，站在消費者的角度分享美食試吃心得及乾貨商品等開箱，用最簡
單的方式透過直播與粉絲互動，凝聚粉絲的黏著度及傳遞真情銷售的農特產品內容。

真情小編開箱囉！固定於每個禮拜三下午３點於 Facebook 開播，秉持著「幸福就在
日常生活中」的心情，與線上粉絲們輕鬆互動聊播，每檔次的開箱直播結合季節特色及行
銷活動來訂定節目主題，教大家如何採購最划算，也透過直播讓大家更清楚本檔次的行銷
活動，藉由直播拍攝短影音，跟著現代多媒體趨勢社群的推廣，使消費者瀏覽商品以外，
還能夠有視、聽覺效果，讓真情品牌記憶立體化深植人心。

Facebook、IG 搜尋「真情食品館」或加入 LINE@，都可接收到真情的第一手活動消
息，趕快動動手指掃描 QR 碼加入吧！（撰文／供銷部 葉淑玫）

▲	開箱各區域農會零嘴商品。 ▲	真情小編試吃口感並分享心得。 ▲	透過直播輕鬆聊播方式凝聚
粉絲黏著度。

▲	透過開箱傳遞真情銷售的商
品及內容。

 簡單日常。幸福開箱

狂賀

恭喜
得獎

Congratulations

Congratulations

真情食品館
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