
第 1版躬耕山野 新北市農會陪您打拚新北好農情

發行所：新北市農會 
發行人：林讚枝  理事長：林讚枝  常務監事：林文良  總幹事：楊棟樑 
地址：新北市板橋區縣民大道一段 291號  電話：(02)2968-5191
設計、印刷：長榮國際股份有限公司 電話：(02)2500-1226
行政院新聞局登記證局版臺省誌字第玖肆零號

中華郵政板橋字第 1540號執照登記為雜誌交寄

板橋字第156號
板橋郵局許可證

板橋字第156號
板橋郵局許可證

No.

320
2025.FEB.5

免費贈閱

立春   2 月 3 日        雨水   2 月 18 日        特產   柑橘        產地   八里、三峽 

新北市各界慶祝民國 114 年農民節大會

新北市各界慶祝
民國 114 年農民節大
會於元月 16 日（四）
在本會三樓大禮堂舉
行，大會中頒發單位
及個人獎項以勉勵新
北各界對農業有貢獻
的人士，新北市政府
柯慶忠副秘書長、農
糧署北區分署黃怡仁
副分署長、桃園區農
業改良場施錫彬副場
長及本會選任人員等
各界長官、來賓蒞臨
共襄盛舉，為大會增
添不少光彩。

活動首先由精彩
的土城區農會沖繩鼓表演拉開序幕，接著由大
會主席本會理事長林讚枝向各位得獎者勉勵，
林理事長表示，去年在多重下行風險挑戰下，
本市轄內各區農會盈餘仍表現優異，去年第 18
屆「農金獎」，新北市共奪下 21 個獎項；第 3
屆金推獎勇奪 11 個獎項，本會亦在金推獎中榮
獲青農績優、四健績優、經濟事業績優及綜合
獎，並摘得菁創獎，展現創新與務實的雙重實
力。

新 北 市 政 府 副 秘 書 長 柯 慶 忠 感 謝 農 友 的
辛勞，並表示市府將持續推動「農業健康市／
式」，透過打造農產品牌、提升品質、拓展通
路（如 26 處小農鮮鋪及 20 處希望市集）、推

各界慶祝民國 114 年農民節
「推廣教育成果競賽」成績表

獎別 得獎農會

冠軍 中和

亞軍 汐止、新莊、鶯歌

季軍 土城、泰山、瑞芳、樹林、蘆洲

動青農力計畫及全國首創的農漁民長者健檢，
兼顧農業生產、生態與生活，成為農民的堅強
後盾，讓新北農業持續發展。

今年農民節活動熱鬧非凡，本次農民節除
表彰對農業有功人員和單位之外，今年新增表
揚資深選任人員，擴大表彰對農業盡心盡力之
人；此外，今年度農民節另有舉辦之成果競賽
亦是精彩絕倫，最後，家政組由中和地區農會
奪冠。除了成果競賽之外，本次農民節邀請深
坑區農會帶來手鼓樂舞，這支特殊的隊伍由一
群平均年齡超過 75 歲的長者組成，最高齡者甚
至達到 98 歲！他們的表演充滿活力，每一次的
鼓聲都彷彿訴說著一段段豐富的人生故事。最

後， 活 動 尾 聲 在 緊 張
刺激的摸彩活動中圓
滿 結 束， 感 謝 各 位 的
參 與， 在 新 的 一 年 持
續為新北農業努力奮
鬥。（ 撰 文 ／ 推 廣 部 
馬瑀嬣）

▲ 本會林讚枝理事長（中）頒獎給肉品市場工作有功人員。

▲ 新北市政府柯慶忠副秘書長為大家獻上新年祝福－蛇福泰吉。

▲ 本會林文良常務監事（右二）與成果競賽得獎單位合影。

▲ 桃園區農業改良場施錫彬副場長（中）頒獎給金推獎獲獎單位 / 人員。

 中和地區農會家政班精彩的舞蹈
表演。
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第 2版 新北市農會服務地址：新北市板橋區縣民大道一段 291 號 電話：(02)2968-5191      本會所屬單位服務電話‧文山農場 電話：(02)2666-7512 ‧新北市肉品市場 電話：(02)2689-2861（五線）‧新北市農會文山茶推廣中心 電話：(02)2912-7176 ‧訂貨專線 電話：(02)2914-4142

營業時間：週六 10:00-19:00 ／週日 10:00-18:00ｌ台北市中正區北平東路 31 號 ( 華山藝文特區旁 )

電話：(02)2393-0801ｌ官網：www.ehope.org.twｌ FB：台北希望廣場

▲ 財神爺分送薑糖，祝福農民及現場朋友財運滾滾來！ ▲ 結合宜蘭當週主題「金銀滿蘭陽」與「花現希望」布置打卡地標！

希 望 廣 場 聽 到 好 朋 友 們 想 購 買 年 貨 的 心
聲，因此特別在 1 月 24 ～ 26 日三天辦理「蛇
年豐收年貨大街」，讓大家一站購足所需年貨。

當週同時為宜蘭主題週，當然少不了宜蘭
最具代表性的「金、銀滿蘭陽」（金棗、銀柳），
另外還有象徵步步高升的「發糕」、大「桔」
大利、年年有「魚」及年節禮盒等好物。為讓
大家對於「年味」有更深的感受，現場還有財
神爺發送糖果，祝賀大家在蛇年可以蛇來運轉、
新年發大財！同時廣場特別辦理「年節雙拼－
綠豆糕 X 南瓜糕」、「多肉植物蛇年發發發」、
「花現希望－金蛇蘭花 DIY」等三場次充滿年味
的食農 DIY 體驗活動，讓消費者體驗年節手做
的樂趣。另外，廣場特別邀請餘三書會－林晴

文山農場櫻花已盛開！佔地約 22 甲、腹地廣大，
是大台北地區近郊假日休閒旅遊的祕密花園，場內各
種櫻花已悄悄綻放，如富士櫻、山櫻花、八重櫻、吉

野櫻等將依序綻放，邀請您帶著最愛的人，一起走進這片自然的粉色花海，感受春天的氣息，在
茶香與綠意中享受放鬆的時光！

來文山農場除了賞櫻花，還能品茗有機茶香及參與採茶、製茶等體驗課程，探索茶園步道，
感受茶文化與自然結合的魅力。

文山農場交通超便利，距離市區僅 30 分鐘，搭乘捷運轉公車就能輕鬆抵達，是全家出遊或朋
友聚會的好場所，亦能輕鬆享受歡樂時光！

點點螢光，樹叢中的小精靈就要起飛啦！
一閃一閃好不迷人，想來文山農場見證這

美麗奇景嗎？
除單純的賞螢活動外，還有最受歡迎的賞

螢半日遊親子體驗活動，包含茶園導覽採茶體
驗、可愛青蛙造型冰箱貼、螢火蟲造型卡套、
夜探螢火蟲及西式餐盒，豐富內容一定能讓您
留下美好的回憶！

        純賞螢早鳥優惠活動    趕緊掃碼手刀預約！
即日起可到文山農場官方網站預約賞螢活動，3/23 前上網報名純賞螢
並繳費完成，可享 8 折優惠！（撰文／文山農場 彭紹玉）

真情食品館
這樣買，好輕鬆！

真情食品館為您精挑細選多種優質產品供您

選擇，歡迎使用手機掃描行動條碼或直接上

真情食品館網路商城輸入商品名稱查詢選

購。服務專線：0800-666-980

蛇年豐收「希望」好運滾滾來！

網路商城 臉書粉絲團 Line@ 生活圈

精選好禮 3

皮薄多汁——玉女小番茄
玉女小番茄向來以甜度高、皮薄肉質細膩著名，
與一般其他的小番茄比起來，口感更為細緻甜
美，可以說是番茄中的極品。張大姐友善栽種，
紮實有彈性的果肉，一口咬下，番茄的甜汁在嘴
裡爆漿蔓延，忍不住一顆接一顆，真的甜的很涮
嘴！

精選好禮 2

棗到美味——產銷履歷檜木爆漿蜜棗
珍蜜蜜棗花期較長，產季落在農曆年後，果型碩
大像顆小蘋果，比一般牛奶蜜棗的口感更加細
緻、皮薄脆甜又多汁，吃起來帶有淡淡甘蔗香
味。張大哥採用草生友善栽種，將檜木屑灑在棗
園驅走蚊蟲，木屑在腐爛後更成為天然肥料，栽
種出的棗子顆顆碩大甜美，保證讓人驚豔，吃了
還想再吃。

精選好禮 1

清脆清甜——黑珍珠蓮霧
位於屏東地勢低窪的大鵬灣，土壤濕潤度佳，黏
性土質保留了養份和水份，讓果實的精華慢慢累
積，因外觀顏色暗紅帶有光澤，被稱之為「黑珍
珠」。兩代蓮霧王齊心培育品種，孕育出色澤艷
紅高品質蓮霧。大口咬下，脆度、甜度口感絕佳
又帶有淡淡蔗香，每一口都讓人好滿足。

 

日期 展售主題 主辦單位
2/1~2 休市

2/8~9 蓮霧、蜜棗
木瓜、香蕉、高山茶

屏東縣政府
嘉義縣政府

2/15~16
番茄

米糧俱樂部
茶葉、香蕉

宜蘭縣政府
農糧署
南投縣政府

2/22~23
全國青農派對
禽產品
鳳梨釋迦

中華民國農會
畜牧司
農糧署

希望廣場 114 年 2月份農特產品展售活動表

影老師團隊舉辦揮毫贈春聯活動，客製化春聯
免費送給大家。

三天的年貨大街活動，消費者不僅買到想
要的年貨還拿到現場揮毫的春聯，每個來廣場
採購的好朋友臉上都帶著滿足的笑容滿載而歸。
（撰文／供銷部 許宇萱）

洽詢服務專線：02-26667512ｌ官方臉書：新北市農會文山農場ｌ LINE 搜尋：@wsfarm

文山農場櫻花季

賞螢活動火熱預約中！

春日浪漫等您來！
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第 3版新北市農會服務地址：新北市板橋區縣民大道一段 291 號 電話：(02)2968-5191      本會所屬單位服務電話‧文山農場 電話：(02)2666-7512 ‧新北市肉品市場 電話：(02)2689-2861（五線）‧新北市農會文山茶推廣中心 電話：(02)2912-7176 ‧訂貨專線 電話：(02)2914-4142

為了讓本市農產品更豐富多元，本會於 1
月 18 日在希望廣場舉辦農友期待的優質巨蔥評
鑑會，這是北部地區首次辦理的巨蔥評鑑活動，
現場熱鬧非凡，更是吸引眾多好奇的目光。此
次出席的長官包括農業部科長吳杏如、農糧署
北區分署副分署長黃怡仁、新北市政府農業局
長諶錫輝、中華民國農會副理事長白添枝、本
會三首長、理監事及各區農會三首長等。

此次評鑑會有來自新北市 17 個鄉鎮 69 位
農友參加，這些參與評比的巨蔥，生長期在歷

經去年颱風及多雨的不良天候下，品質及
甜度仍保有一定的水準。由於此次為試辦
性質，各區種植情形不一，在獎項上區分
為鑽質、金質、銀質、銅質及優良 5 級，
各級錄取 5 名。在經過桃園區農業改良場

呂朝元助理研究員及專業蔥農張剛準的細心評
比，從外觀（蔥葉及蔥莖色澤、尺寸、有無機
械傷害及病蟲危害程度等）、風味到甜度等項
目逐一檢驗，其中甜度最高達 11.5 度，最終由
泰山、八里、林口及蘆洲所轄等 5 位農友榮獲
鑽質級獎項。評審呂朝元助理研究員表示，本
次新北評鑑鑽質獎，品質、外觀及甜度都不輸
豐原的大蔥，透過適當的土壤管理、水分及肥
料控制，將更能提升巨蔥的甜度與口感。

新北市氣候溫涼適中，非常適合巨蔥的生

 巨蔥大賞初登場
       蔥香四溢評鑑會

長，此次的優質巨蔥評鑑會，展現各區的種植
成果，也證明新北具有發展巨蔥大規模栽種的
實力，期盼巨蔥不僅可以成為新北的代表農作
物，更有機會充分提供北部市場所需，為農民
帶來更高的收益。（撰文／推廣部 周泰平）

巨蔥評鑑  誤打誤撞得第一
我是來自泰山區的林大筆，現年 75 歲，自

小即從事農業。去（113）年 6 月新北市農會詢
問栽種巨蔥意願時，雖然不知道什麼是巨蔥，
但抱持著試試看的想法報名參加，等到 9 月發
蔥苗時，看著細小的蔥苗不禁懷疑真得會長成
巨蔥嗎？

拿到蔥苗後其實不知道怎樣種，幸好市農
會 辦 理 巨 蔥 講 習 會， 邀 請 種
植巨蔥多年的台中青農張剛
準及桃園區農業改良場呂朝
元助理研究員講解巨蔥的特
性、 栽 培 方 式 及 田 間 管 理 注
意 事 項， 讓 我 對 巨 蔥 有 全 盤
的 認 識， 於 是 開 始 我 的 超 級
巨蔥栽培計劃。

種植過程中，遇到山陀兒颱風及康芮颱風
陸續來攪局，導致損失慘重，種植 300 株的蔥
苗只剩約 100 株存活。經過 4 個月的種植，從
倖存的巨蔥百裏挑十在 1 月 17 日送到希望廣場
參加評鑑，因為擔心運送過程中受損，特別將
巨蔥用雨傘套一支一支裝好。而 1 月 18 日評鑑
會當天，聽到有人說密碼 46 號的蔥應該是不同

的品種，長得特別好看，
又 長 又 白 看 起 來 就 是 好
吃， 我 靠 近 一 看， 那 就
是 我 種 的 蔥 呀！ 成 績 揭
曉 後， 我 榮 獲 鑽 質 級，
辛 苦 的 種 植 終 於 獲 得 肯
定， 期 待 今 年 繼 續 來 種
植超級巨蔥。

評 鑑 會 後 有 農
友 問 怎 樣 才 能 將 巨
蔥種得又粗又長又好
吃？其實沒有撇步，按
照講師們教的方法種植就
對了。我配合菜園的環境先挖溝做畦，將蔥苗
種植於畦溝中央，深度約 10 公分，株距 30 公
分，因為菜園面積小，所以我的行距只有 70 公
分。平常除使用有機肥料外，並用蘇力菌防治
蟲害。其中培土最為重要，我是每週培土一次，
每次培完土，蔥苗都會快速成長。因為菜園不
大，擔心狹窄的種植環境巨蔥長不好，因此更
用心照顧，沒想到竟誤打誤撞地種出第一名巨
蔥。（撰文／林大筆口述，葉子享指導員彙整
撰寫）

▲ 新北市政府諶錫輝局長（右三）與鑽質級得主合影。

▲ 諶錫輝局長（右二）及本會三首長檢視參賽巨蔥。

為了積極推廣本市新興
作物，增加農民多元收入，本

會特於 1 月 9 日辦理台中優質農業觀摩行
程，參觀網室設施及巨蔥田間栽培，讓農友
們彼此互相切磋，交流農業經營心得。

繼去年參訪百大青農黃文慶後，此次再
度帶領大家來此，觀摩沐光農場如何經營觀
光果園。黃文慶介紹各草莓品種，並用最少
的農藥來降低病蟲害，同時維持生產品質，
與「天敵昆蟲」繁殖場合作，將瓢蟲、草
蛉、黃斑粗喙椿象、寄生蜂等放入，這些專
吃害蟲的益蟲就能夠守護草莓生長。1 月的
草莓，已井然有序的在層架上招喚著我們，
紅顏、桃薰、白天使等市場上少見的草莓讓
大家愛不釋手，黃文慶已擺離紅海的殺戮戰
場，邁向一片廣闊的藍海市場。

39 歲的青農張剛準，從小課餘閒暇時

優質農業觀摩 取經兼交流
就開始幫忙農作，擁有碩士學歷，曾在醫院擔
任企劃工作，後來看到父母年紀大了，不忍看
到父母還那麼辛苦工作，就辭掉醫院工作，於
2013 年返鄉務農。他雖然年輕，但對於巨蔥的
栽培相當的熟稔，農友們紛紛就本身的問題互
相探討。在環境方面，不要選擇迎風面，土壤
採砂質壤土，務必鬆軟勿結塊，排水性佳，將
來大蔥長大才會筆直圓胖，最好臨近乾淨水源，
陽光充足且通風處；在栽培上，股面約 110 公
分，股深 30 公分，排水溝務必比種植深度還深，
才能快速排水，採一穴一株、一溝一排為宜，
將來培土方便，後期堆成金字塔型，蔥白才會
比較長，植株間距需考量日後生長空間，至少
15 公分以上，培土次數影響蔥白直徑與長度，
培土後適度搭配有機肥及營養劑，過度使用容
易分蘖等。在現場眾人對他所栽種的巨蔥讚嘆
不已，他謙虛的表示，大家只是剛開始試種，

不熟悉巨蔥特性，待假以時日後，每個人都
是專家。

2 位青農不但擁有充分的農業知識，也
懂得因地制宜，隨著環境的變化，採精緻化
生產，並利用生物防治法去除蟲害，增加農
產品的產量與品質，相當值得我們借鏡。（撰
文／推廣部 周泰平）

▲ 黃文慶介紹草莓常見的害蟲－斜紋夜盜蟲。
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循環經濟再利用
農會牌洗潔慕斯系列產品新上市

新 北 市 政 府 於 1 月 21 日 在 市 府 1
樓舉辦「113 年度績優農漁會及農漁民
表揚典禮」。侯友宜市長感謝有這群在
背後默默付出的農漁民長期努力打拚，
讓新北的農漁業發光發熱，本會林讚枝
理事長也致詞感謝市府輔導農會，使各
項業務順利推動。今日的典禮中表揚本
會榮獲第 3 屆金推獎之經濟事業績優、
四健績優、青農績優、綜合獎，且本會
楊棟樑總幹事經營有方，更獲「優秀農
業教育及推廣人員」的肯定，因此市府
特別頒發獎項予以肯定。（撰文／推廣
部 盧怡琦）

新北市 113 年度
績優農漁會及農漁民

表揚典禮

新北市各農會農民節慶祝大會

土城農會

坪林農會

新店農會

五股農會

板橋農會

鶯歌農會

汐止農會

林口農會

八里農會

新北市各農會陸續舉辦農民節慶祝大會，表揚農業產銷有功人員、優良農民及有功人員等，
感謝他們對農業的努力與付出，並表彰優良推廣人員對農會業務的協助，使得各項業務順利推動，
各農會除了表揚頒獎還穿插許多表演活動，增添熱鬧慶祝的氣氛。（撰文／推廣部 盧怡琦）

本會、汐止區農會、坪林區農會與佳欣生技公司共同合作聯名生產「農會牌茶籽碗盤洗潔慕
斯、茶樹精油洗手慕斯」，於 1 月 18 日在希望廣場舉辦上市發表會活動，邀請長官、貴賓蒞臨推薦。

本 產 品 使 用 坪 林 茶 籽 榨 茶
油 後 剩 下 的 茶 粕 萃 取， 富 含 天

然皂素潔淨因子及茶鹼，去油、去污力強，讓農業廢材「茶粕」可以再次被
有效利用，創造農業最大經濟價值。慕斯質地泡沫細緻更好清洗，讓您洗碗、
洗手不乾澀，享受全新的洗潔體驗。全新洗潔慕斯在本會網站、全台農會超
市都可以買得到，再請大家多多支持，踴躍購買。（撰文／供銷部 王昱凱）
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