






新北、高雄
國內草根交流

開拓新視野
為提供四健會員更廣闊

的視野，並增進跨區域農會
間的情誼，今年度首次與高
雄市農會合作辦理國內草根交
流，透過與彼此的四健會員或青農
交流，認識各地不同的農業風情及體
驗當地文化，讓四健會員了解農產品
從產地到餐桌的食農過程，欣賞並感
動於臺灣土地及文化的美好。

高雄市轄下農會本次有 1 位義指
及 7 位會員到新北市交流，由本市汐
止、 三 峽、 樹 林、 鶯 歌、 八 里、 蘆 洲

等農會及本會文山農場輪流
接待。透過參訪及實作活
動，草根們對於南北的農
業、文化差異感到相當有

興趣，覺得北部雖然農地
較小，但是農產品的品質也

更顯精緻，而北部因應農業而發展出
來的在地文化，更是一項不可多得的
無形資產，值得大家學習。三天二夜
的學習之旅讓他們收穫滿滿，更期待
未來能有更多交流機會，開拓自己的
知識與視野。（撰文／推廣部 盧怡琦）

全國四健作業組教案競賽
本市囊括多個獎項

四健經驗發表— 汐止奪冠

中華民國農會為增進四健推廣人員規劃及
撰寫作業組教案職能，提供相互觀摩學習機會，
促進經驗傳承與交流，特於今年度辦理「全國
四健作業組教案設計競賽」。

本市推舉 12 個單位參加競賽，經過第一階
段書面審核之後，計有三芝、土城、汐止、新
莊、蘆洲等 5 個農會入選第二階段口頭報告。
入選的指導員都相當認真準備報告內容，評審
也對於大家的教案內容給予高度肯定。經評審
評定後，本市囊括多個獎項，本會也因各區農

經驗分享是讓大家無法親自參與也能學習知識的方法之一，因此本會特別於 8 月 14 日
在本會 2 樓農民教室辦理新北市四健技術交換－經驗發表競賽，增加大家相互學習、交流
的機會。

本次參賽單位為三峽、汐止、
平溪、金山、林口、新店、坪林、

三芝等農會，並且邀請農業部
陳建穎技正、新北市政府林威
宇技士及中華民國農會李佩育

課長擔任評審。發表主題為有
關農業之優良作業方法，參賽的

會員及義指將過去在作業組中所學或協助教學
的內容與心得跟大家分享。分享者不僅態度落
落大方，對於自己在作業組學到的內容也都侃
侃而談，充分展現四健會的學習成效。經評審
評定後成績如右：

縣市級農會 冠軍－新北市農會

基層農會
亞軍－汐止區農會、蘆洲區農會
季軍－土城區農會
優選－三芝區農會、新莊區農會

全國四健作業組教案設計榮譽榜

（同名次之農會依字首筆畫排序）

經驗發表 公民常識測驗

冠軍 汐止區農會 板橋區農會

亞軍 三峽區農會
三芝區農會

新莊區農會
新店地區農會
鶯歌區農會

季軍 金山地區農會
新店地區農會

深坑區農會
蘆洲區農會
樹林區農會
三芝區農會

殿軍
平溪區農會
林口區農會
坪林區農會

金山地區農會
石碇區農會
汐止區農會
坪林區農會

四健技術交換競賽得獎單位名單

活動預告

文旦柚競賽 熱情登場
新北市 114 年度文旦柚競賽將於 9

月 17 日 於 本 會 2 樓 農 民 教 室 舉 辦， 今
年參賽陣容相當踴躍，共有來自三峽、
淡水、土城、五股、林口、三芝、八里、
新店、瑞芳及文山農場等單位，預計 31
點報名參賽。

為展現在地農友精湛的栽培技術與
品質，本次競賽設置多項獎項，包括特等
獎 1 名、頭等獎 4 名、貳等獎 6 名、參等
獎 7 名，以及甜柚王 1 名，為活動增添亮
點，當日活動全程亦將在本會臉書－新北
好農情進行直播，歡迎大家觀看。

文旦柚是中秋佳節的重要水果，透
過競賽不僅能激勵農友提升品質，也能
讓消費者更加認識在地優質農產品。本
屆獎項花落誰家，令人引頸期盼。（撰
文／推廣部 周泰平）

狂賀

恭喜
得獎

Congratulations

Congratulations

會的成績積分獲得縣市級農會冠軍。感謝新北
市各區（地區）的四健指導員，因為有你的認
真與付出讓新北的四健教育更棒。（撰文／推
廣部 盧怡琦）

（撰文／推廣部 盧怡琦）
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