






家政義指彰化
觀摩交流
綠色照顧

結合農遊體驗
為提升家政推廣與綠色照顧服務

能 量， 本 會 於 5 月 21 日 至 22 日 辦 理
「115 年度家政推廣教育農會義指農業
觀摩研習」，帶領本市各農會家政指
導員、義務指導員及綠照志工前往彰
化縣參訪交流，透過農遊體
驗、 綠 照 場 域 觀 摩 及 在
地農產學習，深入了解
地方農會推動綠色照
顧與食農教育之實務
經驗。

本次研習安排參訪
曾獲農業部「全國十大綠色
照顧優良農民團體典範」之相關場域，
內容結合在地特色農產與療癒活動，
包含艾草蚊香 DIY、茉莉窨茶體驗及日
式 蕎 麥 麵 DIY 等 課 程， 讓 參 與 人 員 從
實際操作中感受農業與生活結合的多
元面向。過程中，不僅認識在地農產
應用，也學習如何透過農業體驗設計，
提升綠色照顧課程的互動性與參與感。

此外，活動亦安排綠色照顧場域
參訪與經驗分享，由在地農會介紹推
動歷程及執行方式，讓參與人員了解
如何結合農村特色、人文關懷及高齡
需求，打造具在地特色的綠照服務。
晚間交流時間，各農會家政推廣人員
也彼此分享實務經驗，增進跨農會間
互動與學習。

透過本次觀摩研習，不僅強化家
政推廣人員對綠色照顧與農遊體驗的
認識，也為未來推動食農教育、高齡
關懷及地方特色課程累積更多實務能
量，持續深化本市幸福農村推動成果。
（撰文／推廣部 馬瑀嬣）

ｌ 家 政 人 員 技 術 交 換 大 會 登 場 ｌ

展 現 多 元 推 廣 成 果

5 月 15 日於本會 2 樓農民教室舉辦「115
年 度 家 政 推 廣 教 育 農 會 家 政 人 員 技 術 交 換 大
會」，邀請本市中和、五股、林口、泰山、坪林、
石門、金山、八里等 8 家農會家政義務指導員
透過教學示範競賽，展現家政推廣教育成果與
基層推廣人員的實務能力。

本次競賽以「應用於生活並落實家政推廣
教育」為主題，參賽內容涵蓋健康促進、生活
應用、手作創意、防災觀念及樂齡照護等多元
面向。參賽者除需規劃完整教案外，亦須於限
定時間內進行現場教學示範，從教材準備、教
學流程到表達技巧，皆考驗義指平時累積之推
廣實力。

活動特別邀請桃園區農業改良場傅智麟副
研究員、中華民國農會推廣部巫姿瑩主任和國
立臺灣大學生物產業傳播暨發展學系陳玉華系
主任擔任評審，依據教學內容、組織性、教材
運用及台風等面向進行評分，並於賽後提供專
業講評與建議，協助參賽人員精進教學技巧。

經評選後，由泰山區農會以「肌不可失，

115 年 度 全 國 農 業 達 人 選
拔大賽於 5 月 13 至 14 日在臺南
走馬瀨農場熱鬧登場！代表新北市
出征的蘆洲區青農陳柏承，以「蘆洲覓蜜事件—
精緻 × 創新 × 加值的北部農業模式」為題，
在全國 17 縣市的頂尖好手中脫穎而出，榮獲殿
軍殊榮！這不僅是對他深耕蜂蜜加值產業的肯
定，更是北部農業創新模式的最佳見證。

面對北部耕地有限的環境，陳柏承打破傳
統框架，目前維持約 100 箱蜂群規模，以「城
市養蜂」為主要經營模式。他不僅採收臺灣特
色蜂蜜，更進一步跨足二級加工，將蜂蜜釀製
成高附加價值的「蜂蜜酒」，成功翻轉傳統蜂
農單純販售原料的限制，建立起「生產 × 加工

× 推廣」的多元經營轉型。這套兼具商業與生
態的創新模式，在各層面創造了卓越的延伸效
益：
•	經濟加值：蜂蜜酒上市僅 8 個月便銷售突破

10,000 瓶，並成功打入便利商店通路，同時
結合地瓜、茶等農產品開發跨界新產品。

•	環境生態：推動城市養蜂維護生態，並透過
蜂場微生物研究發現「蜂源乳酸菌」，開啟
蜜蜂健康與生技應用之發展新方向。

•	社會連結：與蘆洲區農會及三蘆地區校園團
體緊密合作，推動食農教育與體驗活動；更
與文化局跨界合作，結合在地傳統糕餅文化
共同推廣。

陳柏承用創意思維證明：「農業不只要會
種、會養，更要會玩創新！」他成功建立了一
套具創新性且可複製的農業加值模式，為臺灣
蜂蜜產業整體
價值的提升提
供 了 嶄 新 範
本。（ 撰 文 ／
推 廣 部 杜 建
勳）

「覓蜜事件」 翻轉北部農業新契機

冠 軍 泰山區農會

亞 軍
八里區農會

中和地區農會
林口區農會

季 軍 
五股區農會
石門區農會

金山地區農會
坪林區農會

幸福農村推動計畫
新北市 115 年度家政推廣教育

農會家政人員技術交換大會績優單位名單

備註：相同名次依農會字筆畫順序排列。

運 動 讓 生 活 更 美 好 」 主 題 獲 得 冠 軍。 課 程 內
容 結 合 高 齡 肌 力 維 持 與 日 常 健 康 促 進 觀 念，
透 過 簡 易 易 學 的 運 動 設 計， 引 導 長 者 建 立 規
律 活 動 習 慣， 兼 具 實 用 性 與 推 廣 性， 獲 得 評
審一致肯定。

透過本次技術交換活動，不僅提升家政義
務指導員教學能力，也促進各農會間經驗交流
與學習，持續強化本市家政推廣教育能量。（撰
文／推廣部 馬瑀嬣）
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