




復興美工名師變身「三棲大贏家」！
        深坑黃金城的跨界農業傳奇
在 新 北 市 的 綠 竹 筍、 南 瓜 評 鑑 及 製 茶 競 賽

中，近年常能看見一個熟悉的名字—黃金城。許多農
友窮極一生能將一項作物種到極致已是不易，他卻能跨足三項截然不同
的領域並頻頻獲獎，堪稱農業界的「三棲大贏家」。
緣起：美術老師的田園變奏曲

民國 53 年次的黃金城，雖然家中長輩務農，但是在家排行最小的他
完全不用下田幫忙，而是投入自己喜歡的繪畫裡，憑著深厚的藝術涵養在
復興美工擔任長達 10 年的教師。直到 38 歲那年，因為妻子嚮往田園生活，
加上父親過世後家中農地無人承接，他便毅然放下畫筆，接手家業。

「剛開始真的是運氣好！」黃金城笑著回憶，某年他幫忙挖了幾支
綠竹筍請哥哥幫忙送去參賽，自己則帶著學生去寫生，沒想到中午就接
到「奪冠」的喜訊。這份意外的鼓勵，成為他深耕農業的起點。他堅持
友善農法、不使用除草劑，細心呵護土壤。這樣孕育出的綠竹筍，不僅
在深坑區比賽中多次奪冠，高品質的綠竹筍很快就獲得餐廳青睞，完全
不愁銷路。
轉折：一杯清茶 開啟製茶工藝之路

然而，長年挖竹筍對體力是極大考驗。在深坑區農會黃土水總幹事
的牽線與鼓勵下，黃金城決定挑戰種茶。

「一開始根本不會做茶，只能把茶菁送去給別人做，然後在旁邊學
習。」黃金城憑著一股不服輸的傻勁，上網查資料、不斷試做。雖然經

領航員

無擔保免煩惱 農信保協助農友取得經營資金
農業經營需要技術，也需要資金。從購買種苗、肥料、農藥、飼料、農機具，到改善溫網室、灌溉設備、冷藏包裝設施，許多支出往往

在收成以前就已經發生。若遇到颱風、豪雨、乾旱、高溫、病蟲害或農產品價格起伏，農友更可能面臨資金調度壓力。
有些農友不是沒有經營能力，也不是信用不好或沒有還款能力，而是在申請農業貸款時，因為無法提供擔保品或擔保品不足、找不到保

證人等擔保能力不足問題，導致貸款申辦受到影響。這時候，農業信用保證基金（下稱本基金）就能提供協助，讓有資金需求的農友，多一
項取得貸款的管道。

本基金是政府設立的財團法人，隸屬於農業部農業金融署，目的在協助農漁民及農企業取得農業經營所需資金。農友如有營農週轉、購
置農機、設備改善、產銷設施、加工包裝、天然災害復耕復建等資金需求，若擔保能力不足，可由金融機構協助送請本基金提供信用保證。

以新北市農業來說，淡水一帶有蔬菜產銷班及南瓜等特色作物，農友在播種、育苗、肥培管理、採收包裝前，就需要先支應一段時間的
成本；深坑茶農則可能需要投入茶園管理、製茶設備、包裝改善或通路經營。這些需求看起來各不相同，同樣的核心重點是資金若能及時到位，
農友就能更安心地把作物顧好、把品質做好。

農業生產關係農友生計，也關係民眾日常餐桌。農友有資源繼續投入生產，土地才能持續耕作，地方農業也能保有活力。農民朋友如有
農業經營資金需求，可先向當地農漁會信用部洽詢，或撥打本基金服務專線，洽詢相關信用保證措施，協助您善用農業金融資源，減輕資金
籌措壓力。（撰文／農信保基金）

農業信用保證基金服務專線：(02)2375-2275、0963-619-301

財金

 食材
大蔥 1,800 克
豬絞肉 900 克
竹筍 500 克

蔥滿金喜

（示範／八里區農會 李月寶 )

步驟
將300克沙拉油和600克

大蔥段放入鍋中，用小火

慢炸到蔥段變金黃酥香後

撈出，留下的蔥油倒起備

用。另外切一份大蔥末，

泡在溫鹽水裡10分鐘後撈

起瀝乾備用。

步驟
在絞肉中加入鹽巴，分次加入

少許水攪拌，直到肉質產生黏

性並出膠。接著倒入調味料攪

拌均勻，將這份調製好的基礎

肉餡平均分成4份備用。依照想

做的口味，將對應的食材與步

驟1的蔥油直接拌入肉餡中。

步驟
蔥香金筍福餃：熟竹筍300克切丁、大蔥珠300克。

蔥甜玉米元氣餃：玉米粒150克及大蔥珠300克。

清翠蔥香鮮甜餃：高麗菜300克切細後加入大蔥珠300克。

暖心蔥香雞筍餃：雞肉300克切成肉末，加入醬油1小匙、糖1

小匙、胡椒粉及鹽少許拌勻，再加入大蔥珠300克及竹筍丁200

克。以上食材加入肉餡中，再加入適量蔥油拌勻即可。

1 2 3

玉米粒 150 克
雞肉 300 克
高麗菜 300 克

水餃皮 3 包
紅蘿蔔丁 50 克

 醃料
醬油 1 大匙
糖 1 大匙
胡椒粉 1 小匙

鹽 1 小匙

歷過無數次失敗，但他把每次失敗都當作微調的基石。初試啼聲，他便
奪得 113 年雙北製茶技術競賽頭等獎，115 年更代表新北市勇奪全國紅
茶（小葉種）製茶技術競賽季軍，以實力證明深坑茶葉已達全國水準。
黃金城感激地說，特別謝謝農會提供製茶廠空間租借，讓農友能無後顧
之憂地精進技術。對他而言，製茶比賽是切磋武藝的舞台，未來的目標
則是挑戰優良茶評鑑，進一步提升茶葉的經濟價值。
心法：保持學習心，比賽是最好的催化劑

除了竹筍與茶葉，黃金城隨手插柳的栗子南瓜也曾拿下 4 屆全國冠
軍。面對令人稱羨的「三冠王」頭銜，他謙虛地表示，務農沒有捷徑，
唯有「不斷學習」。現在資訊發達，透過農業改良場的資料與網路資源，
都能成為自我提升的養分。

不過，他也坦言，目前各項作物的種植規模尚小，收入有限，平日
他仍保留兩天兼職教畫畫，貼補收入的同時，也維持著與藝術的連結。
因此，未來的重心會先將竹筍與茶葉的品質
產量穩定，再逐步擴大經營。

「有些人覺得比賽不重要，但對農夫
來說，獲獎的肯定就是繼續投入的最大動
力！」從畫筆到鋤頭，黃金城用美術職人的
細膩與堅持，在深坑的土地上，揉捻出屬於
自己的金色傳奇。（撰文／推廣部 盧怡琦）

第 3版新北市農會服務地址：新北市板橋區縣民大道一段 291 號 電話：(02)2968-5191 本會所屬單位服務電話‧文山農場 電話：(02)2666-7512 ‧新北市肉品市場 電話：(02)2689-2861（五線）‧新北市農會文山茶推廣中心 電話：(02)2912-7176 ‧訂貨專線 電話：(02)2914-4142
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家政 70 精彩綻放
新北市農會
參與桃改場

開放日成果特展
農業部桃園區農業改良場於 6 月

27 日在該場樹林分場辦理「115 年開
放參觀日暨家政 70 周年成果特展－玩
轉綠竹趣 食育共永續」活動。本會率
領轄內家政推廣人員及農友共同參與，
透過成果展示、交流觀摩及
農產推廣等活動，共同
見證農村家政推廣 70
年 來 所 累 積 的 豐 碩
成果與重要價值。

本 次 活 動 以
「家政 70 周年」為
主軸，透過成果特展、
食農教育體驗、農產品展
售及多元互動活動，展現家政推廣工
作在農村生活改善、食農教育、綠色
照顧及社區服務等面向的深耕成果。
活動現場亦規劃綠竹筍研發成果展示，
呈現農業科技與農村生活結合的多元
面貌。

活動中，中和地區農會家政班受
邀進行舞台開場表演，充分展現家政
推廣工作的活力與凝聚力；此外，本
市轄內三峽、中和、樹林及蘆洲等農
會家政班亦設置特色展攤，透過在地
農產、特色手作及成果展示，推廣本
市優質農產品與農村特色文化。

本次參與不僅促進各縣市農會間
之交流與觀摩，更彰顯農村家政推廣
70 年來持續陪伴農村、服務社區的重
要角色。未來，本會將持續推動家政
推廣工作，結合食農教育、綠色照顧
及在地農業發展，攜手打造健康、幸
福與永續的農村新願景。（撰文／推
廣部 馬瑀嬣）

ｌ新北好茶文山包種茶ｌ飄香東森農場

新北文山包種茶素有「全臺最香特色茶」
之美譽，新北市侯友宜市長、坪林區農會陳文
慶理事長、花雲雄常務監事、本會張麗梅總幹
事及本年度的百萬冠軍茶王鄭永順，6 月 5 日攜
手參加在東森購物「東森農場」直播節目向全
國消費者推薦新北文山包種茶。冠軍茶王鄭永
順分享二十餘年的製茶經驗，從茶菁挑選、枝
梗去除到精準拼配，造就文山包種茶清甜回甘、
花香馥郁的迷人風味。張麗梅總幹事現場也示
範包種茶沖泡方式，讓民眾輕鬆品味蘭花、七
里香與茉莉花交織的天然茶香，展現新北包種
茶「香、濃、醇、韻、美」的特色。

新北市侯友宜市長表示，新北市是北臺灣
最大的茶產區，每年舉辦全國最大規模的文山
包種茶評鑑賽事。新北茶農屢獲全國製茶技術
競賽佳績，累積 13 座冠軍，新北冠軍製茶師數
量全國第一，又連年以特色茶品獲得日本「世

此次參加「新北市 115 年家政推廣教育農
會家政人員技術交換大會」，讓我收穫豐富，
也留下深刻且感動的回憶。

本會以現今備受重視的核心肌群運動為主
軸，規劃「肌不可失，運動讓生活更美好」作
為教學示範比賽主題。由於臺灣已邁入超高齡
社會，本會高齡班員亦日益增加，為了維護班
員健康、提升生活品質，特別開辦核心肌群研
習課程，並藉此次比賽與各農會互相交流學習。

此次活動由專業且充滿熱忱的萱唐義指擔
任主講，帶領團隊與各農會的優秀夥伴共同交
流觀摩。從主題發想到內容規劃，歷經多次討
論與修正，花費近 2 個月時間反覆演練與調整，
才逐步完成完整的比賽內容。之所以選擇核心
肌群運動作為主題，是因為我們深信，良好的
肌力不僅是健康的重要基礎，更是高齡者維持
行動力與生活自理能力的重要關鍵，希望透過
簡單易懂、活潑有趣的教學方式，讓更多人了
解規律運動的重要性，進而養成健康運動的好
習慣。

準備過程中，最令人感動的是團隊間彼此
扶持同心協力的精神。除了萱唐義指穩健專業
的台風與細心指導，春祝、清月義指及所有夥
伴們也全心投入，不論是動作演練、流程安排，
還是現場呈現，大家都展現出高度默契與凝聚
力。

比賽當天，雖然內心難免緊張，但當看到
團隊齊心完成示範時，心中充滿感動與成就感，
也深深感受到團隊合作的力量。這次參與不只
是一場比賽，更是一段珍貴且難忘的學習旅程。
未來也希望能持續推廣健康運動觀念，陪伴更
多高齡班員一起維持健康、快樂學習，讓健康
與幸福真正融入日常生活之中。（撰文／泰山
區農會 林靜蘭）

泰山農會 家政推廣教育教學示範參賽心得

界綠茶大賽」、法國「世界茶葉大賽」、比利
時「頂級美味大獎」、英國「美食風味獎」等
國際級指標評鑑最高榮譽，產量、品質與技術
均為全國第一。

坪林區農會理事長陳文慶表示，春茶每年
於 4 至 5 月採收，臺灣北部春季有東北季風帶
來水氣，相當適合製茶。新北茶師以精湛的技
術製茶，花香越濃郁，品質越高，歡迎民眾把
握春茶上市期間，選購新北好茶優質茶品。

直播現場推出限量 300 組的包種茶優良獎
半斤禮盒，開賣 40 分鐘銷售一空，來不及搶購
的民眾可在本會真情食品館網站或來電 0800-
666-980 購買。邀請民眾用行動支持在地農特產
品，協助茶農推廣新北優質特色茶，一起品味
春季茶鄉。（撰文／供銷部 王昱凱）

▲ 購物專家怡君、本會張麗梅總幹事、坪林區農會陳文慶理事長、花雲雄常務
監事及冠軍茶王鄭永順，推薦新北好茶文山包種茶。

▲ 新北市侯友宜市長 (左 2)、坪林區農會陳文慶理事長 (右 1)、本會張麗梅總
幹事 ( 右 3)、冠軍茶王鄭永順 ( 右 2)、東森集團總裁王令麟 ( 左 3) 為文山
包種茶推薦合影。

真情食品館網址：www.ubox.org.tw

第 4版 宏觀國際 新北市農訊伴您開創
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